
МУНИЦИПАЛЬНОЕ УНИТАРНОЕ ПРЕДПРИЯТИЕ ПО ОРГАНИЗАЦИИ 
ШКОЛЬНОГО И СТУДЕНЧЕСКОГО ПИТАНИЯ 

КОМБИНАТ ШКОЛЬНОГО ПИТАНИЯ СОВЕТСКОГО РАЙОНА

Муниии'пйпииое предирил tiil
школьного и студенческбго питания г, Ростова-на-Дону 

Обособленное структурное подразделение
Комбинат школьного питания и мелкооптовой склад 
для снабжения общеобразовательных учреждений 

Советскою района г, Ростова-на-Дону
ИНН 6168000121, КПП 61684500?;. ОГРН 1026104362020 

Бухгалтерия

МЕНЮ

24.02.22

Рец.
Сб.

Наименование блюд Выход 
г

Белки Жиры 
г

Углев.
г

Эн.цен 
ккал

Цена 
руб.

Для учащихся 5-11 классов
Комплексный завтрак

224 Запеканка творожная с морковью молочным со 220 16,90 15,10 34,43 371,42 71,76
15 Сыр твердый 15 3,84 3,92 0,00 0,05 13,44

377 Чай с лимоном 204 0,05 0,01 9,17 37,96 2,94
Хлеб пшеничный 36 3,80 1,40 25,70 130,60 1,99

Итого: 20,79 19,03 43,59 409,43 90,13
Комплексный обес

88 Щи из св. капусты с карт со сме 200/4 2,2 6,2 10,0 106,1 13,80
261 Печень тушеная в соусе 50/50 100 11,7 8,1 12,4 170,2 55,35
309 Макаронь} отварные 120 8,5 6,6 38,3 246,0 7,85
457 Компот из фруктовой смеси 180 0,2 0,0 20,0 78,7 10,01

Хлеб пшеничный 37 3,2 0,0 7,9 39,6 2,04
Хлеб бородинский 20 1,3 0,2 7,9 39,7 1,08

Итого: 27,1 21,2 96,6 680,28 90,13

зав. производством Попова Т.А.



МУНИЦИПАЛЬНОЕ УНИТАРНОЕ ПРЕДПРИЯТИЕ ПО ОРГАНИЗАЦИИ 
ШКОЛЬНОГО И СТУДЕНЧЕСКОГО ПИТАНИЯ 

КОМБИНАТ ШКОЛЬНОГО ПИТАНИЯ СОВЕТСКОГО РАЙОНА

; v I у н и и и п a n t н э е- . иттрисс пре л пр к ■* арчи > . ijur 1
школьного и студенческого питания г. Ростова-на-Дону 

Обособленное структурное подразделение
Комбинат школьного питания и мелкооптовый силах 

! для снабжения общеобразовательных учреждений
Советского района г. Ростова-на-Дону

ИНН 6163000121. КПП 6168450Q2,- ОГРН 1026104362020 
Бух г ал терия

МЕНЮ

24.02.22

Рец.
Сб.

Наименование блюд Выход 
г

Белки Жиры 
г

Углев.
г

Эн.цен 
ккал

Цена 
руб.

Для учащихся 5-11 классов ОВЗ
Комплексный завтрак

224 Запеканка творожная с морковью молочным coycoi 220 16,90 15,10 34,43 371,42 71,76
14 Масло сливочное 15 0,12 10,87 0,20 99,00 13,44

377 Чай с лимоном 204 0,05 0,01 9,17 37,96 2,94
Хлеб пшеничный 36 3,80 1,40 25,70 130,60 1,99

Итого: 17,07 25,98 43,79 508,38 90,13
Комплексный обед

75 Огурец соленый 30 0,11 0,02 0,29 1,65 6,60
88 Щи из св. капусты с карт со смет. 200/4 2,23 6,21 10,01 106,15 13,80

261 Печень тушеная в соусе 50/50 100 11,73 8,11 12,36 170,18 55,35
302 Каша гречневая рассыпчатая 150 8,49 6,56 38,34 246,01 17,37
457 Компот из фруктовой смеси 180 0,18 0,04 20,03 78,66 10,01

Хлеб пшеничный 55 3,16 0,02 7,93 39,60 2,97
Хлеб бородинский 20 1,32 0,24 7,93 39,68 1,08
Апельсин 95 0,38 0,38 9,31 44,65 19,00

Итого: 27,1 21,2 96,6 680,28 126,18

зав. производством Попова Т.А.


