YTBEPXIAHO:
bIll JUPEKTOP
CcToBa-Ha-/doHy
I'.B.KpyrnoBa

4
: Mﬂc}}-f; 2021 r.

IMPUMEPHOE MEHIO _
MYII no OIIICII ropoaa PocroBa-na-/lony s obecrneyenus nutanmnem |
00y4arIMXCsl HAYAIBLHOM KOJIbI ¢ 1 1o 4 Kaace B 00pa3oBaTe/IbHBIX YUPeKeHUAX
Coserckoro paiiona ropoja PocroBa-Ha-/lony




MpumepHoe gBYXHEAENbLHOE MEHIO KOMMMEKCHLIX 3aBTPaKoB
ans obyyatowuxcsa 1-4 knaccos (¢ 7 go 11 ner)

Ce30H : oceHb-3uma-BecHa ¢ 01.09.2021

Ne peu.  [Haumenosanve 6nioga |Beixoa r.|B p. [>K rp. [V rp. |Onep. Lien
- 1-a Hegens
1-i1 geHb
15 Coip Poccuinckuia 15 3,84 3,92 00 50,50
209 AWLo KypuHOe oTBapHoe 50 51 4.6 0,35 63
173 Kalwa repkynecosas ¢ MOMTOKOM 190 8,44 1 47 .4 2147
TTK Xneb NWweHWYHbIR 35 2,59 0,21 14,09 79,78
383 Kakao 200 3.67 2,6 25,08 138,4
Bcero 546,38
2-i OeHb
71 MNomuaops! ceexue 20 0,22 0,04 0,76 4
279 TedhTenu U3 roesguHbl 60/30 7.5 8.3 9.4 142,0
204 MakapoHbl OTBapHble 150 55 45 264 168,5
TTK Xneb nweHW4HbIN 40 3,28 0,56 444 75,92
ST Yait c IMMOHOM 200 01 0,0 16,2 62,0
Bcero 452 4
3-1 geHb
15 Chlp TREPALINA 10 2,56 1,97 33,66
222 [yguHr .TROP € coyc BUWH. 100/10] 110 15,27 10,79 30,97 282
TTK Xneb nweHuYHbIA 32 3.8 0.3 20,7 117
376 Yalii ¢ caxapom 200 02 15,0 60,0
492 66
Bcero
4- neHb
71 Orypew CBexuit 20 0,14 0,02 0,38 2.4
294 KoTneta kypwHas 80 13,88 7.6 12,93 176
302 Kawa nweHwn4yHas 150 6,32 4,5 38,85| 221,25
TTK Xneb NweHWYHbIN 48 3,94 0,67 19.3 91,1
378 Yail ¢ MONMOKOM CryLEHHbLIM 200 1.5 1,35 15,9 81,0
Bcero 569,35
5-il feHb
234 Butodek pelBHbI 80 9,76 6,2 11,63 142
125 KapTodens oTBapHowM 140 2,67 4,03 21,48| 132,86
TTK Xneb nuweHUYHbIA 50 4.4 5.7 24.8 144
383 Kakao 200 3,67 2.6 25,08 138.4
Bcero 557,26
6-i OeHb
TTK KotneTa nukaHTHas 80 10,4 12,9 21,06 238,6
204 MakapoHbl OTBapHEIE 150 55 4.5 26,4 168,5
TTK Xneb nieHWYHbIR 30 6,32 4.5 38,85| 221,25
377 Yai ¢ NUMOHOM 200 0,7 0,02 15,2 62,0
Bcero 690,3
2-A Hegens
1-i1 geHb
18 Orypey cBexuit 40 0,28 0 0,76 4.8
288 MT1ua oTBapHas 80 20,8 8,48 0,34 224
302 Kawa niieHw4Has 150 5,7 57 339 210
15 Xneb nweHnYHbI# 47 3,94 0,67 17,33 90,1
376 Yail ¢ caxapom 200 | 0,07 0,02 15 60
Bcero 584,1
2-i peHb
209 Ao oTBapHoe 50 5,1 4,6 0,35 63
15 Chip TBEPOLIN 10 3,08 3,92 0 50,5
174 Kalwa pucoeas Monou. 230 6,8 4 49,25 2622
TTK Xneb nweHWnYHLIn 39 3.3 0,3 17,8 100,6
383 Kakao 200 3,67 2,6 25,08 1384
Bcero 614,7

Crtpanuuya 1



3-1 AeHb

15 Cblp Poccuiickuin 10 2,56 1,97 33,66
222 MyguHr .TBOp € coyc/BnwHa 100/1¢ 110 15,27 10,79 30,97 282
TTK Xneb nieHUYHbIN 39 33 0,3 17,8 100,6
376 Yait ¢ caxapom 200 0,2 0,0 15,0 60,0
Bcero 476,26

4-i neHb
280  |Ppukapensku MscH B coyce 90/30| 120 10,51 25,31 13,71] 325,04
309 MakapoHb! OTBapHbIe 150 552 4,5 26,45 168,45
TTK  [Xneb nweHW4HbIA 52 3.8 0,3 20,7 117
376 Yai ¢ caxapom 200 0,11 002 150 60,0
Bcero 670,49

5-i1 AeHb
18 [MoMUOOPLI CBEXME 30 0,33 0,1 1,1 6.0
229 MuHTan ¢ osowamm 50/50 100 9,75 495 3,8 105
302 KapTodens oTBapHoi 140 2,67 4,03 21,47 132,8
TTK | Xneb nweHWYHbIA 47 0.6 26 3,8 39,7
377 Yail ¢ NMMOHOM 200 0,13 0,07 15,2 62
Bcero 3455

6-1 OeHb
294 Kotneta pybneHHas ua kypuus! 80 13,88 7.60 12,93] 176,00
304 Puc oTeapHo# 150 3,65 5,37 36,68 209,7
TTK  |Xneb nweHudHbIA 66 3.8 0,3 20,7 117
378 Yail ¢ MONOKOM CryLLEHHbIM 200 1,52 1,35 1,59 81
Bcero 583,7

B nutaHuu oﬁyualou.mxcn MCNonb3yKTCA CE30HHBIE DBOLLK.

Mcnonb3ayemas nureparypa:

1. CBopHuK peLenTyp Ha NPoAYKLUMIO Ans oby4aioLllnxca Bo BCeX
obpaszoBaTenbHblx yupexaerusax, Mockea (2011r.)

2. .M. CkypuxuH, B.A. TyTensaH Tabnuusl XMMWUHECKOro COCTaBa W KanopwiHOCTH

poccuiickux npoaykToe nuradma. Mockea 2007 r.
3. CanutapHo-anuaemuonoriuyeckue npasuna i Hopme! Caulluy 2.3/2.4.3590-20

CrpaHuua 2



MpumepHoe ABYXHEAENEHOE MEHID KOMMNEKCHLIX oBeaos
Ana obyvatowmxes 1-4 knaccos ( ¢ 7 go 11 ner)

Ce30H : oceHb-3uma-BecHa ¢ 01.09.2021

Ne peu. |Haumerosanne Bnwopa |Bbixoa r. |6 rp. XK rp. Iy rp. [3rep. Lien.
1-A Hegensa

1-i feHb
71 OrypeL ceexuii 30 0,21 0,57 3,6
108 Cyn ¢ kneukamu 200 2,35 3,67 15,03 115.4
297 PpuKkagenskn Kypusblie 100/5 105 5,62 6,94 0 161
302 Kawa nweHw4Has 150 6,31 4,5 38,8 221,25
TTK Xneb praHo-MILEHWYHbINA 51 3,04 0,24 16,56 91,2
TTK KomnoT U3 dopyKToBOi cMecuK 200 0.5 0 46,5 183
Bcero 775,45

2-ii DeHb
71 Momuaop ceexuit 55 0,61 0,11 1,93 11
96 PacconbHWK NO-NEHUHIPaA CKM 200 1,61 4,57 9,58 85,8
234 BuUToYeK peibHEIR 80 9,76 6.2 11,63 142
310 Kaprodens oTBapHoi 150 2,88 4,32 76,71 189,8
TTK Xneb paHo-nWeHUYHbIN 54 3,04 0,24 16,56 91,2
TTK KomMnoT U3 4/cMopoAUHEI 200 0.4 0 24 119
Beero 638,8

3-i geHb
50 Canar 13 CBeKNbl C ChIpoM 40 1,85 375 8,7 52,76
82 BopLy U3 CB KanycTbl € kapTod 200 1,44 3,84 8,74 83
295 Kotneta pybneHas u3 kypuubl a0 15,61 8,55 14,55 198
309 MakapoHkl oTBapHbIE 150 5,52 4,52 26,44 168,45
TTK Xneb pxaHo-nweHWYHLIR 53 3,04 0,24 16,56 91,2
TTK KomnoT U3 BULLIHK 200 0.4 0 26 127
Bcero 720,41

4-i peHb
71 Orypel CBEXUA 60 0,42 0,06 1,14 T2
102 Cyn ropoxoBbif 200 4.4 4,2 13,2 118,6
289 Pary us kypuubt 80/160 240 18.89 17,38 19,45 309,76
TTK Xneb pHaHo-NeHNYHbIA 61 4,56 0,36 248 104,97
TTK KomnoT 13 thpyKkTOBOW CMecH 200 0.4 0 39 138
Becero 678,53

5-i geHb
101|Cyn kapTod ¢ pucom 200 16 2,2 9,7 68,6
290|Mtuua TyweHas B coyce 60/40 100 12,85 12,51 28 176
302 |Kawa rpeyvHeBsan 150 8,6 6.09 38,6 243,75
TTK Xneb pxaHo-nweHnYHbIi 64 4,78 0,38 26,02 110,12
349 |KomnoT 13 cyxodpykToB 200 0.7 0,07 32 132,8
Bcero 731,27

I

6-i geHe
103 Cyn kapToch ¢ MakapoH uag,. 200 2,15] 2,27 14| 95
261 MeyeHb TyweHas B coyce 50/50 100 12,81 4,81 4,45 165
321 KanycTa TyweHas 125 25 4,03 11,78 89,3
TTK Xneb praHo-NeHWYHbIi 45 3,24 1,36 16,9 93,87
376 Yait ¢ caxapom 200 0,07 0,02 15 80
Bcero 503,17

2-7 Hepena

1-i geHes
71 Orypey cBexuii + 35 0,25 0,04 0,67 4,2
81 Bopuy ¢ kanycToii, kapTod 200 1,44 3,94 8,74 a3
294 Kotneta pybneH. ua ntuys 90 15,61 8,55 14,55 198
309 MakapoHbl oTBapHbIe 150 5,52 4,52 26,44 168.45
TTK Xneb paHo-NWeHUYHbIIA 51 3,47 0,66 20,76 102,87
TTK KomnoT 13 4/cMopoguHbl 200 0,4 0 24 119
Bcero 671,32

2-i peHb
71 Momuaop cB. 40 0,44 0,08 1.4 8
102 Cyn ropoxoBblii 200 4.4 4,2 13,2 118,6
TTK KoTnera nukaHTHasA 80 10,4 12,9 21,06 2386
308 MakapoHsl 0TBapHbIE 150 552 4,52 26,44 168,45
TTK Xneb pxaHo-nweHWYHbIA 55 3,74 0,72 22,39 110,94
TTK KomnoT ua BULLHK 200 0.4 0 26 127
Becero 771,59

Ctpanuua 1




(2]
]
=

OeHb
20 OrypeL, cBexuit 30 0,21 0,03 0,57 3,6
103 Cyn kapTo ¢ MaKapoH uaj. 200 215 227 13,95 94,6
288 MNTuua oTeapHas 80 20,8 8,48 0,34 224
302 Kawa rpe4Hesan 120 6,88 4,8 30,81 195
TTK Xneb pxaHo-nWeHNYHbI# 47 3,2 0.61 18,13 94,8
389 CoK OpyKTOBLIA 190 0,85 0 19,19 80,56
Bcero 692,56

4-ih feHb
7t MNomugop cB. 60 0,66 0,12 21 12
81 Bopuy ¢ kanycToii, kapTod 200 1,44 3,94 8,74 83
229 MuHTait ¢ osowamu 50/50 100 18 4.6 6,1 164,86
310 Kaprodens oTeapHoi 125 2.4 3.6 19,1 118,62
TTK Xneb paHo-NweHWYHbI’ 58 3,94 0,75 236 116,98
TTK KomnoT U3 4/cMopogUHEl 200 0.4 0 24 119
Bcero 514,2

5-ih neHs
71 Orypey ceexuit 65 0,56 0,07 1,24 7.8
96 PacconbHWK NO-NeHWHrpas cku 200 1,61 4,07 9,58 85,8
295 KoTnera kypuHas 90 15,61 8,55 14,55 198
302 Kalwa nweHu4yHas 150 6,31 45 38,8 221,25
TTK Xneb pxaHo-nWeHUYHbI# 70 4,76 0.91 28,49 141,19
TTK KomMnoT u3 dpykTOBO#H CcMecK 200 0,5 0 48,5 183
Bcero 837,04

6-i OeHb
23 Momuaop ca. 30 0,33 0,08 1,056 6
101 Cyn kapT ¢ pucom 200 1.6 22 2,97 68,6
279 Tedtenu macHsie 60/30 90 7,46 8,29 9,44 142
312 KaprodensHoe niope 120 2,45 3,84 16,35 108,8
TTK Xneb pKaHo-NWeHWYHEIA 53 36 0.69 21,57 106,9
TTK KoMMNoT 13 BULIHW 200 0.4 0 26 127
560,3

Bcero

B nuTaruy oByqaomxcs MCNONL3YHTCA CE30HHEIE OBOLM,

Wenonkayeman nureparypa:

1. CBopHuK peLenTyp Ha NPOAYKUMIO ANA oBy4ariyWXxca BO BCEX
obpasoBartensHelX y4pexaernax, Mockea (2011r.)

2. .M. CrypuxuH, B.A. TyTenssH TabnuLbl XMMUHECKOro COCTaBa U KaNOPUIHOCTH
POCCUACKUX NPoAYKTOB NuTadma. Mocksa 2007 r.

3, CaHuTapHO-3NMAEMUONOrMYECKWE NpaBKuna U HopMel CaHluH 2,3/2.4,3590-20

CrpaHuua 2




YTBEPXIAIO:
FeHepanbﬁ AUPEKTop
13-PoCroBa-Ha-/lony

@ oy

ITPUMEPHOE MEHIO
MYII no OIIICII ropopga PocroBa-na-/loHy s ofecrieyenus: nuranuem
00y4arOIHXCSI C OrPAHHYEHHBIMH BO3MOYKHOCTSIMU 3/l0POBbsI
B 00pa30BaTe/IbHBIX yupexAeHrsaX
Coserckoro paiiona ropoga PocroBa-Ha-/louy



I'IpnmepHoe ABYyXHeOenbHOe MeHH KOMMNMEeKCHbIX 3aBTPaKoB
Aans oﬁyqalou.unxcn C orpaHu4eHHbLIMU BO3MOXHOCTAMMU 300POBLA

1-4 knaccoB ( ¢ 7 go 11 neT)

Ce30H : oceHb-3uMa-BecHa ¢ 01.09.2021

|HaumeHoBaHue 6nioga

Ne peLl. [Bbix0A .| rp. K rp. [Y rp. |SHep. LieH
1-7 Hegens
1-i1 geHb
15 Cblp TBERPAbLIV 10 2,56 2,61 0,0 33,66
14 Macno cnmBoYHoe 10 0,08 7,25 0,1 66,00
209 ANLO KypUHOE OTBapHOE 50 51 4,6 0,35 63
173 Kalla repkyrnecosas ¢ MOIIOKOM 200 8,88 1,05 49,89 226
TTK Xneb nweHnYHbI 38 3,8 1,14 16,34 90,82
383 Kakao 200 3,67 2,6 25,08 138,4
Bcero 617,88
2-i peHb
71 [MoMuaopsl CBEXNE 20 0,22 0,04 0,07 4
243 TedTenu MacHble 60/30 .5 8,3 9,4 142,0
204 MakapoHbl OTBapHbIE 150 55 4.5 26,4 168,5
TTK Xneb nweHUYHbIN 40 4 1.2 17,2 95,6
377 Yali ¢ TMMOHOM 200 0,3 0,0 152 62,0
Bcero 4721
3-i1 peHb
15 Cblip Poccuinckuin 10 2,56 2,61 0,0 33,66
222 [MyguHr .tBop ¢ coyc BuwH. 100/10] 110 15,27 10,79 30,97 282
TTK Xneb nweHnYHbI 29 29 0,87 12,47 69,31
ST Yaii ¢ caxapom 200 0,2 15,0 60,0
444 97
Bcero
4-i peHb
71 OrypeL| CBEXUIA 20 0,14 0,02 0,38 2,4
294 KoTtnerta kypuHas 80 13,88 7,6 12,93 176
302 Kalua nweHn4yHas 150 6,32 4,5 38,85 221,25
TTK Xneb nweHnYHbIN 48 4.8 1,44 20,64 114,72
376 Yai ¢ MOOKOM CryLLEHHbIM 200 1,5 1,35 15,9 81,0
Bcero 592,97
5- geHb
234 buTto4ek pbiGHbIN 80 9,76 6,2 11,63 142
125 KapTotens oTBapHOM 150 2,86 4,32 23,06] 142,35
TTK Xneb nweHn4YHbI% 60 6 1,8 25,8 143,4
383 Kakao 200 3,67 2,6 25,08 138,4
Bcero 566,15
6- geHb
TTK KoTtneTta nukaHTHas 80 10,4 12,9 21,06 238,6
204 MakapoHbl OTBapHbIE 150 5,52 4,52 26,44 168,45
TTK Xneb nweHuYHbIN 30 3 0,9 12,7 1.0
7T Yali ¢ NMMOHOM 200 0,3 15,2 62,0
Bcero 540,75
2-a HepensA
1-i1 peHb
71 OrypeL} CBEXUNA 40 0,28 0,04 0,76 48
288 MTnua oTBapHas 80 20,8 8,48 0,34 224
302 Kala nweHunyHas 150 6,32 45 38,85| 221,25
15 Xneb nweHUYHbI 52 5.2 1,56 22,36 124,28
il Yain ¢ caxapom, NTMMOHOM 200 0,3 - 15,2 62,0
Bcero 636,33

Ctpanuua 1



2-A geHb

203 Ao oTBapHoe 50 541 46 0,35 63
15 Chblp Poccumnckuii 10 2,56 2,61 0,0 33,66
174 Kawa pucoass monou. 200 5,91 3,48 42,83 228
TTK Xneb nweHnYHbI 40 4 1,2 17,2 95,6
383 Kakao 200 3,67 2,6 25,08 138,4

Bcero 558,66

CrpaHuua 2




.\1

dEeHb

3-i

18 Cbip Poccuinckuia 10 2,56 2,61 0,0 33,66
222 [MyguHr .TBop ¢ coyc/BuiuHg 100/14 110 15,27 10,79 30,97 282
TTK Xneb nweHn4YHbI 33 3.3 0,99 14,19 78,87
377 Yai c caxapom 200 0,1 52 0,0 73,8
Bcero 468,3

4-i geHb
280 Ppukagenskm MscH B coyce 90/30( 120 12,92 26,72 17,01 356,43
309 MakapoHbl OTBapHbIe 150 5,6 4.4 36 207
TTK Xneb nweHUYHbIN 58 5,8 1,74 24,94 138,62
376 Yali c caxapom v TUMOHOM 200 0,2 15,0 60,0
Bcero 762,05

5- peHb
71 OrypeLl cBexui 25 0,18 0,0 0,5 3,0
229 MwuHTam ¢ osoLlamu 50/50 100 9,75 4,95 3,8 105
302 Kalla nweHn4yHas 150 6,32 4.5 38,85 221,25
TTK Xneb nweHUYHLIN 42 3,4 0,56 18 91,2
383 Kakao 200 BT 2,6 15 60
Bcero 480,45

6-i oeHb
75 MKpa cBeKOSbHas 40 0,95 0,04 9,14 74,12
294 Kotnera kypuHas 80 13,88 7,6 12,93 176
302 Puc oTBapHo# 150 3,65 5.37 36,68 209,7
TTK Xneb nuweHUYHbIN 27 20 0,81 11,61 64,53
376 Yali c caxapom ¥ MOJTOKOM 200 1.5 1.35 15,9 81,0
Bcero 605,35

B nutaHum oﬁyqammmxm Mcnonb3yTCHA CE30HHbIE OBOLLM.

WUcnonb3yemas nutepartypa:

1. CEOpHUK peuenTyp Ha Npoaykuuio Ans obyyarLwmxcs Bo BCeX

obpasoBaTenbHblX yupexaeHusax, Mocksa (2011r.)
2. .M. CkypuxuH, B.A. TyTenbsiH Tabnuubl XMMU4YECKOro coctasa 1 KanopuiHoOCTH
poccuiickux npoaykToe nutanns. Mockea 2007 T.

3. CaHuTapHo-anugemuonorvdeckue npaewna u Hopmel Canlluy 2.3/2.4.3590-20

Crtpanuua 3




MNpuMepHoe AByXHeAeNbHOE MEHIO KOMNNEeKCcHLIX 06enos
Aans o6yyaloWuXCcA ¢ OrpaHMyeHHbIMUM BO3MOXHOCTAMU 300poBba 1-4 knaccos (¢ 7 ao 11 ner)

Ce30H : oceHb-3uma-secHa ¢ 01.09.2021

Ne peu. IHanmeHoaaHne Bnoaa |Bb|><0_g r. |E p. |)K p. |Y p. |3HBD. LieH.
1-A Hepena
1-A geHB
71 Momugopbl cBEXWE 30 0,21 0,57 3,6
108 Cyn kapTodenbHbli C Kneukamu 200 2,35 3,67 15,03 115,4
294 KoTnera kypuHas pybnesHas 80 5,62 6,94 0 161
302 MakapoHbl oTBapHble 110 6,31 4,5 38,8 221,25
TTK Xneb pxaHo-nweHuYHbIR 45 3,04 0,24 16,56 91,2
TTK KomnoT w3 bpyKTOBO#H cMecK 200 0,5 0 46,5 183
Bcero 775,45
2-i peHb
71 Orypubl cBeXune 25 0,61 0,11 1,93 11
96 PacconbHWK NO-NEeHUHIpas cku 200 1,61 4,57 9,58 85,8
234 Butoyek puibHbIi 80 9,76 6,2 11,63 142
310 MakapoHel oTBapHbIe 150 2,86 4,32 76,71 189,8
TTK Xneb paHo-neHWYHbI 46 3,04 0,24 18,56 91,2
TTK KomnoT 13 Y/cMopoMHbI 200 0,4 0 24 119
Bcero 638.8
3-i geHe
50 Ceexuii orypey 60 1,85 3,75 8.7 52,76
82 BopLy 13 cB KanycTel ¢ kKapTod 200 1,44 3,94 8,74 83
295 Kotnera kypuHasa pyGnexHas 90 15,61 8,55 14,55 198
309 MakapoHbl OTEapHbIE 150 5,52 4,52 26,44 168,45
TTK Xneb paHo-NWeHNYHbIR 56 3,04 0,24 16,56 91,2
376 Yait c caxapom 200 0,4 0 26 127
Bcero 720,41
4-i OgHL
71 MNomuaop ceexwnit 30 0,42 0,08 1,14 7.2
102 Cyn kapTodhenbHblil ¢ Topoxom 200 4,4 4.2 13,2 118,6
289 Pary ua kypuubl 100/200 18,89 17,38 19,45 309,76
TTK Xneb pwaHo-nweHWYHbIA 46 4,56 0,36 24,8 104,97
376 Yail c caxapom 200 0,4 0 39 138
Bcero 678,53
5-i peHb
101|Cyn kapTod C pucom 200 1,6 272 9.7 68,6
290|Mtuya  TyweHan B coyce 60/40 100 12,95 12,61 2,8 176
302 |Kawa nweHn4Han 140 8.6 5,09 38,8 243,75
TTK Xneb pKaHo-NWeHWYHbIA 38 4,78 0,38 26,02 110,12
376 Yaii c caxapom 200 0.7 0,07 32 132,8
Bcero 731,27
|
6-i AeHb
52 CanaTt M3 CBEKNbl CTBapHCR 40
103 Cyn kapTod) ¢ MakapoH Waa. 200 215 2,27 14 95
288 MTuua oTeapHas 85 12,81 4 81 4 45 165
302 KanycTa TyleHas 125 F5 4,03 11,78 89,3
TTK Xneb paHo-NWeHnYHbIR 44 3,24 1,36 16,9 93,87
376 Yaii ¢ caxapom 200 0,07 0,02 15 50
Bcero 503,17
2-A HegenA
1-A geHe
81 Bopli ¢ KanycToil, kapTod 200 1,44 3,94 8,74 83
294 KoTneta pybneHHas kypuHas 90 15,61 8,55 14,55 198
308 MakapoHbl OTBapHbIE 150 5,52 4,52 26,44 168,45
TTK Xneb pHKaHo-NUEHWYHbIA 52 3,47 0,66 20,76 102,87
TTK KomnoT w3 dipyKTOBOW CMecH 200 0,4 0 24 119
Beero 671,32
2-ih geHb
71 Orypey ceexuit 30 0,44 0,08 1,4 8
102 Cyn kapTodenbHblit ¢ ropoxom 200 4 4 42 13,2 118,6
TTK KotneTa nukaHTHas 80 10,4 12,9 21,06 238,6
309 MakapoHe! 0TBapHLIE 100 552 4,52 26,44 168,45
TTK Xneb pxaHo-NWeHnYHbIA 39 3,74 0,72 22,39 110,94
TTK KomnoT ua cmecu c/dpykTos 200 0,4 0 26 127
Bcero 771,59

CtpaHuua 1



3-1 peHb

20 OrypeL ceexwii 30 0,21 0,03 0,57 3,6
103 Cyn kapTod ¢ MakapoH 1ag. 200 2,15 2,27 13,95 94,6
288 MTuua oTBapHas 80 20,8 8,48 0,34 224
302 Kawa rpevyHesasn 120 6,88 4,8 30,91 195
TTK Xneb nweHnyHbIRA 40 3,2 0,61 19,13 94,8
378 Yali c caxapom v TMMOHOM 200 0,7 0 19,19 80,56
Bcero 692,56

4-i feHb
71 Momuaop cs. 20 0,66 0,12 21 12
81 Bopuy ¢ kanycToi, kapTod 200 1,44 3,94 8,74 a3
229 MurTad ¢ osowamu 50/50 100 18 46 6,1 164,6
310 Kaprodiene oTeapHoi 130 24 38 19,1 118,62
TTK Xneb pwaHo-nieHnYHbI 56 3,94 0,75 236 116,98
TTK KomnoT ua cmecu dpykTos 200 0,4 0 24 119
Bcero 614,2

5-i OeHb
71 MNomuaopbl ceeXe 20 0.56 0,07 1,24 7.8
96 PacconsHWK NO-NeHHrpas cku 200 1,61 4.07 9,58 858
295 Kotneta kypuHas pybneHHas 90 15,61 8,55 14,55 198
309 MakapoHsl 0TBapHbIE 110 6,31 4,5 38,8 221,25
TTK Xneb pxaHo-nWeHUYHbIA 56 4,76 0,81 28.49 141,19
TTK KomnoT ua cmecu OpykToB 200 0,5 0 46,5 183
Bcero 837,04

6-i OeHb
52 Canar 13 cBeKNbl OTEapHOW 25 0,33 0.08 1,05 3]
101 Cyn kapT ¢ pucom 200 16 2,2 297 68,6
279 Tedyrenw macHsie 60/30 30 7.46 8.29 9,44 142
302 Kalwa nweHuyHas 100 6,88 4.8 30,81 195
TTK Xneb paHo-nweHUYHbIA 26 36 0.69 21,57 106,9
383 Kakao co cryleHHbIM MONoKOM 200 0,4 0 26 127
645,5

Becero

B nuTaHuy o6y4alolMxcs UCNoNb3YKTCA Ce30HHbIE OBOLLM.

Wcnonkayemasn nuteparypa:

1. CBopHUK pelenTyp Ha NPoAyKUMD Ans oby4aolwmxcs BO BCEX
obpasoeatensHbix ydpexaeHnax, Mockea (2011r.)

2. .M. Crypuxus, B.A. TyTenssH TaGnuubl XMMUHECKOro COCTABA W KancpyiHOCTH
poccuitckux NpoaykTos nuTanmA. Mockea 2007 r.

3. CanuTapHo-snugeMuonoruyeckue npasuna v Hopmsl Canlud 2.3/2.4.35980-20

Crpanuua 2




MpumepHoe AByxHeaenbHOe MEHI KOMNMEKCHbIX 3aBTpak
ans obyyarowmxca OB3 5-11 knaccor ( ¢ 11 go 17 ner)

Ce30H : oceHb-3MMa-BecHa ¢ 01.09.2021

Ne peueniHavmeHoBaHue Gnwoaa ||3|:~|xo,::1I IE |5 rp. r>K rp. |y rp. |3Hep. LleH.
1 Hegensa
1 neHb

15|Cblp Poccuiickui 20 512 5,22 0,00 67,33
209|Auo oTBapHoOE 50 5,10 4,60 0,35 63,00
173|Kawa repkynec. 200 8,88 1,05 49,90 226,00
TTK|Xneb nweHnYHbIi 44 3,56 0,44\ 21,47 106,48
378|Yai ¢ Monokom 200 1,52 1,35 15,90 81,00
Bcero 543,81

2-1 geHb
71|0rypeL cBexuin 20 0,14 0,02 0,38 2,40
TKK| TedTenu ¢ pucom 60/30 90 7,46 8,29 9,44 142,00
302|Mope kapTodensHoe 100 2,04 3,20 13,63 91,50
TTK|XNneb nweHnYHbIRA 59 4,78 0,59 28,74 142,78
376|Yan ¢ caxapom 200 0,07 0,02 15,00 60,00
Bcero 438,68

3-i geHb
15|Cblip TBEPAbIN 10 2,56 1,97 33,66
222|MygwHr 1Bop ¢ coyc BuwH10{ 100/10 1527 10,79 30,97 282,00
TTK|Xneb nweHNYHbIN 41 3,32 0,41 20,01 99,22
376(Yan c caxapom 200 0,07 0,02 15,00 60,00
Bcero 474 .88

4-A AeHb
71|0OrypeL cBexun 20 0,14 0,04 0,76 4,80
294 |KoTneTa KypuHas 80 13,88 7,60 12,93 176,00
302|KaLua nweHn4yHas 150 6,32 4,50 38,85 221,25
TTK|Xneb nweHnYHbINA 57 4,62 0,57| 27,82 137,94
378|4an co cryLl. MOrOKOM 200 1,52 1,35 15,90 81,00
Bcero 620,99
, 5-i peHb
71|0rypeL, cBexui 35 0,25 0,05 0,85 4,20
234 |buTtoyek pblOHbIN 80 9,76 6,20 11,63 142,00
310|KapTothenb oTBapHoOM 150 2,86 4,32 22,87 142,35
TTK|Xneb nweHnYHbIA 60 4 44 3,12 18,00 72,00
378|Y4ait co cryLl. MOrIOKOM 200 1,52 1,35 15,90 81,00
Bcero 437,35
6-# geHb

71|Nomugop ceexui 25 0,28 0,05 0,88 5,00
288|KypuLia oTBapHas 80 20,80 8,48 0,34 224,00
302 |Kawa nweHn4Has 150 6,32 4,50 38,85 221,25
TTK|XNneb nweHnYHbIRA 40 3,24 0,40 19,52 96,80




378|Yan c caxapom 1 NIMMOHOM 200 0,30 0,00 15,20 62,00
Bcero 609,05

2-A HepgensA

1-A peHb
71|Nomunaop ceexui 25 0,14 0,02 0,38 3,00
288 |Kypuua oTBapHas 80 20,80 8,48 0,34 224,00
302 |Kawa nweHun4Has 150 6,32 4,50 38,85 221,25
TTK|Xneb nweHnYHbIN 40 3,99 2,81 16,20 64,80
378|4an c caxapom 1 NUMOHOM 200 0,13 0,02 15,20 62,00
Bcero 575,05
2-i peHb
71|OrypeL, cBexui 20 0,14 0,02 0,38 2,40
243 | Tedprenu ¢ pucom 60/30 90 7,46 8,29 9,44 142,00
302|Mope kapTohenbHoe 100 2,04 3,20 13,63 91,50
TTK|Xneb niweHnYHbI 59 478 0,59| 28,74 142,78
376|4ain c caxapom 200 0,07 0,02 15,00 60,00
Bcero 438,68
3-1 AeHb

71|OrypeL CBeXuni 20 0,14 0,02 0,38 2,40
294 |Kotneta KypuHas 90 15,61 8,55 14,55 198,00
321|KanycTa TyweHas 100 2,06 902 9,42 75,09
TTK|Xneb nweHn4HbIn 56 4 54 0,56 27,33 135,52
376|Y4an c caxapom 200 0,07 0,02 15,00 60,00
Bcero 471,01

4-ii AeHb
71|Momugop 15 0,16 0,03 0,52 3,00
280|®Ppukanenbkn macH s coyce § 120 10,04 13,18 12,66 21257
302|Pwuc oTBapHoOi 100 2,43 3,58 24,45 139,80
TTK|Xneb nweHnYHbIN 60 4,86 0,60 29,28 145,20
376|4an ¢ caxapom 200 0,07 0,02] 15,00 60,00
Bcero 560,57

5-1 geHb
71|0rypeL, cBeXxun 20 0,14 0,02 0,38 2,40
294 |KotneTta kypuHasi 90 15,61 8,55 14,55 198,00
203|MakapoHbl OTBapHbIe 150 5.92 4,50 26,45 168,45
TTK|Xned nweHnYHbIR 40 4 44 3,12 18,00 72,00
378|4ai co cryLl. MOSTOKOM - 200 1,52 1,99 1,59 81,00
Bcero 521,85

6-1 OeHb
15|Cbip Poccuinckui 20 512 3,94 0,00 67,32
209|Anyo oTBapHoe 50 5,10 460 0,35 63,00
173|Kawa repkynec. 200 8,88 1,05 49,90 226,00
TTK|Xned nweHnYHbIN 44 3,56 0,44 21,47 106,48
378|Yai ¢ monokom 200 1.852 1,35 1,59 81,00
Bcero 543,80




B nuTaHum oﬁyqalom,wxca MCNONb3YHTCA CE30HHbIE OBOLLM.

Wcnonb3yemas nutepatypa:

1. COOpHMK peLenTyp Ha NpPoayKumio ans 0by4aroLwmxca Bo BCEX
obpa3oBaTensHbIX y4pexaeHuax, Mockea (2011r.)

2. .M. CrypuxuH, B.A. TyTenbaH Tabavubl XUMUYECKOro COCTaBa U KanopuinHOCTU
POCCUICKMX NPOAYKTOB NTaHuA. Mocksa 2007 r.

3. CaHUTapHO-3NUAEMUONOrMYECKMe NpaBuna v Hopmbl CanluH 2.3/2.4.3590-20



MpumepHoe aABYXHeOENLHOE MEHH KOMNNEKCHbIX 06enoBs

ana obyyawwuxca 5-11 knaccos ( ¢ 7 go 11 ner)

Ons getel ¢ orpaHuYeHHLIMU BO3MOXHOCTAMM 300POBLA
Ce30H : oceHb-3umMa-BecHa ¢ 01.09.2021

Ne peL. |HanmeHosaHue Bnioga [Boixog . [B rp. [ rp. Y rp. |Onep. Lie.
1-A Hepensa

1-i OeHb
71 OrypeL ceexuit 20 0,14 0,02 0,38 2.4
108 Cyn kapTodentHslil C Kneykamm 200 2,35 3,67 15,03 115,4
294 KoTneta kypuHas pyBneHHan 80 13,87 7.6 12,93 176
309 MakapoHbl 0TBapHbIE 100 3,68 301 17,63 112,3
TTK Xneb pHaHo-NWEHNYHbIA 44 2,48 0.47 14,72 74,88
376 Yaii ¢ caxapom 200 0.07 0,02 15 80
Bcero 540,98

2-iA DeHb
71 Momusaop ceexuit 40 0,44 0,08 1,4 8
96 PacconbHuK No-NeHUHrpancku 200 1,61 4,07 9,58 85,8
234 EuTouek poibGHbIA 80 9,76 6.2 11,63 142
310 KapTodens oTBapHoi 100 1.9 2,87 51,14 126,53
TTK Xneb pxaHo-nweHWYHBbII 51 3,52 0,66 20,88 106,88
TTK Yaii c caxapom 200 0,07 0,02 15 60
Bcero 528,21

3-i feHb
71 OrypeL ceexuii 30 0,21 0,00 0,57 3.60
82 BopLy 13 cB KanycThl C KapTod 200 1,44 3,94 8,75 a3
295 Kotneta pybneHas U3 kypuubl 80 13,87 7.6 12,93 176
309 MakapoHbl 0TBapHbIE 100 3,68 301 17,63 1123
TTK Xneb pado-nweHUYHbIR 46 3,17 0.6 18,81 95,68
376 Yaii ¢ caxapom 200 0,07 0,02 15 80
Bcero 530,58

4-i feHb
52 Canar 13 CBeKbl OTBAPHOMW 25 0,35 1,5 2,08 232
102 Cyn kapTodenbHbIi C ropoxom 200 4.4 4,22 13,22 118,6
289 Pary n3 kypuysl 70/120 190 14,96 13,786 154 24522
TTK Xneb pHaHo-NWeHWYHbIR 37 2.55 0,48 15,13 76,96
378 Yaii ¢ caxapom 200 0,07 0.02 15 80
Becero 523,98

5-it geHb

52|Canar U3 cBeKnbl OTBAPHOM 20 0,28 1.2 1,65 18,56

101|Cyn kapTod ¢ pucom 200 1.6 2,2 9,7 68,6
290|Kotneta pyGneHHas KypuHas 80 13,87 7.6 12,93 176
302 |Kawa nweHw4Has 140 5,89 4.2 36,26 208,5
TTK| Xneb pKaHo-NWEeHUYHbIH 53 3,66 0,69 21,68 110,24
376|4ai c caxapom 200 0,07 0.02 15 80
Beero | 521,34

6-i OeHb
52 Canart W3 CBEKNbI CTBapHOW 25 0,35 15 2,086 23,2
101 Cyn kapTod ¢ pucom 200 1,6 2,2 9,7 68,6
288 MNTyua oTBapHas 80 20,8 8,48 0,34 224
302 Kalwa nweHnyHas 100 4,21 3 259 147,5
TTK Xneb nweHnYHbIA 55 4,46 0,55 26,84 1131
376 Yaii ¢ caxapom 200 0.2 0 15 80
Bcero £ 6364

2-A Hepens

1-W OeHb
52 Canart w3 CBEKNbl OTEAPHOM 15 0,21 08 1,24 13,92
82 Bopl 13 cB kanycTsl ¢ KapTod 200 1,44 3,94 8,75 83
295 Kotneta pybneH. ua nTuuk 80 13,87 7.6 12,93 176
309 MakapoHbl OTEapHbIE 150 5,52 4,52 26,4 168,5
TTK Xneb nweHn4HbIA 40 3.24 04 19,52 96,8
376 Yail c caxapom 200 0,2 0 15 60
Bcero 584,3

2-i feHb
52 Canat 13 caeknbl OTBapPHON 40 0,56 24 3,3 23,46
102 Cyn kapTodeneHblil ¢ ropoxom 200 4.4 4,22 13,22 118,6
TTK Kotnerta nukaHTHas 70 10,40 12,90 12,08 238,60
309 MakapoHbl OTBapHbIE 100 3,68 3,01 17,62 112,3
TTK Xneb pxaHo-nwWeHWYHbIA 56 3,86 0,73 229 116,48
376 Yaii c caxapom 200 0,2 0 15 80
Bcero 669,44

Crpanvua 1



3-it neHb

52 Canart 13 CBekNbl OTEapHO 15 0,21 0,8 1,24 13,92
103 Cyn kapt. C makap. Mag 200 2,15 2,27 13,95 94,6
288 MTuua oTeapHas 80 20,80 8,48 0,34 224,00
302 Puc oTeapHoit 100 243 3,58 24 45 139,8
TTK Xneb pxaHo-nieHnYHbI# 40 276 0,52 16,36 83,2
376 Yail c caxapoMm 200 0,2 0 15 60
Bcero ) 615,52

4-ii neHb
71 Momuaop cB. 30 0,33 0,086 1,05 6
82 Boply 13 CB KanycTebl ¢ kapTod 200 1,44 3,04 8,75 83
229 MuHTait c osowamu 50/50 100 18 46 6,1 164,6
310 KapTtodhens oTeapHoi 100 1,91 3,59 51,14 126,53
TTK Xneb paHo-NWeHWYHbIi 49 3,38 0,64 20,04 101,82
376 Yaii c caxapom 200 02 ] 15 60
Beero 542,05

5-i neHs
71 Orypey ceexuil 10 0,09 0,01 0,19 1,2
96 PacconbHUK No-NeHuHrpag cku 200 1,61 4,07 9,58 85,8
295 Kotneta kypuHas pybneHHas 80 13,87 7.6 12,93 176
302 MakapoHsl oTBapHLIE 100 3,68 3,01 17,62 112,3
TTK Xneb praHo-NeHNYHbIA 52 3,59 0,68 21,27 108,16
376 Yait c caxapom 200 0,2 0 15 60
Bcero 543,46

6-W OeHb
52 CanaT W3 cBeknbl OTBApHOM 25 0,35 1,5 2,08 232
101 Cyn KapT ¢ pucom 200 1.6 22 2,97 68,6
279 Tedbtenu ¢ pucom 60/30 90 7,46 8,29 9,44 142
302 Kawa nwerwn4Has 100 4,21 3 259 147.5
TTK Xneb pHaHo-NLEeHWYHbIA 37 2,55 0,48 15,13 76,96
376 Yait ¢ caxapom 200 0,2 0 15 80
518,26

Bcero

B nuTaHuy oBy4aroLLmXcs MCNONb3YHTCA CE30HHLIE OBOLLM.

Wcnonesyemas nutepartypa:

1. COOpHUK pelenTyp Ha NpoAyKUMi Ans oby4aolwmxcs Bo BCeX
ocBpasoeaTenbHblx yyupexaeHusax, Mocksa (2011r.)

2. .M. Cxypuxui, B.A. TyTenssH TaBnuubl XMMUHYECKOro COCTaBa W KanopuitHoCTH
POCCHACKMX NPOAYKTOR NuTaHua. Mockea 2007 r.

3. CaHUTapHO-3NMAEMUONOrM4eckre npasuna u Hopme! Canllud 2.3/2.4.3580-20

CrtpaHruua 2




TOBa-Ha-/[ony
I.B.KpyriioBa

IMPUMEPHOE MEHFO
MYII no OI_IICII ropoaa PocroBa-na-/lony /151 06ecrieueHUs MHTaHHEM
00y4aroIUXCst U3 MaIo06eceyeHHbIX cemeii
B 00pa30BaTe/IbHbIX YUPeXKAeHUAX
CoBerckoro paiiona ropopa PocroBa-na-/lony



Ce30H : oceHb-3MMa-BecHa ¢ 01.09.2021

NpumepHoe AByXHeAeNnbHOe MEeHK KOMMIIEKCHbIX 3aBTpak
Ans obyy-ca u3 manoobecneyeHHbIx cemen 5-11 knaccos (¢ 11-17 ner)

Ne peueniHaumeHosaHne Gniopa lBbixoa . [B rp. DKrp.  [Yrp. | OHep. Liew.
1 Hegens
1 BeHb

71|0OrypeL cBexuin 40 0,33 0,00 138 5,60
14(Macno cnuBo4YHoe 20 0,12 16,50 0,18 149,70
15|Chip Poccumnckuin 15 3,84 3,92 0,00 51,78
209|Anyo oTBapHoe 50 5,10 4 60 0,35 63,00
173|Kawa repkynec. 200 8,88 1,05 49,90 226,00
TTK|Xneb nweHnYHbIN 65 4,81 3.38 19,50 78,00
383|Kakao 200 3867 2,60 25,08 138,40
Bcero 712,45

2-A geHb
71|MomMuaop ceexui 20 0,22 0,04 0,70 4,00
TKK|KoTneTta nukaHTHas 100 13,00 16,13 26,33 298,25
302 |Kawa rpeyHeBas 150 8,60 6,09 38,64 243,75
TTK|Xneb nweHnYHbIN 52 3,80 0,30 20,70 117,00
376|Yai ¢ caxapom 200 0,07 0,02 15,00 60,00
Bcero 723,00

3-i geHb
15|Chip TBEPAbIN 10 2585 1,97 33,66
14|Macno cnuBo4yHoe 10 0,06 8,25 0,09 74,85
222|lMygwHr 1BOp ¢ coyc BULIHT0 110 15,27 10,79 30,97 282,00
TTK|Xneb niweHnYHbIN 48 1,60 1,60 17,30 87,00
383|Kakao 200 3,67 2,60 25,08 138,40
Bcero 615,91

4-h peHb
14(Macno cnuBo4YHoe 10 0,06 8,25 0,09 74,85
71|OrypeL cBexun 45 0,25 0,05 0,85 5,40
294 |KoTneTa KypuHas 102 17,69 9,69 16,49 224,40
302 |Kawa nweHn4yHas 150 6,32 4,50 38,85 221,25
TTK| Xneb nweHnYHbIRA 60 4 44 312 18,00 72,00
378|Yain ¢ Mmonokom 200 1,52 1,35 15,90 81,00
Bcero 678,90
5-r oeHb

71|Orypeu ceexui 30 0.25 0,05 0,85 4,20
15|Cbip TBEPAbLIV 20 5,12 3,94 67,32
234 |Butoyek pbibHbIN 80 9,76 6,20 11,63 142,00
310|KapTothens oTBapHOM 150 2,86 4,32 22,87 142,35
TTK|Xneb nweHUYHbIR 60 4,44 312 18,00 72,00
383|Kakao 200 3,67 2,60 25,08 138,40
Bcero 49475




6-A peHb

71|OrypeL ceexuil 25 0,14 0,02 0,38 3,00
14|Macno cnueBoYyHoe 10 0,06 8,25 0,09 74,85
TTK|KoTneTta nukaHTHas 80 13,00 16,13 26,33 298,25
302|Kawa rpe4yHeBas 150 8,60 6,09 38,64 24375
TTK|XNeb nweHNYHbIN 54 3,99 2,81 16,20 64,80
377|Yar ¢ numoHoMm 200 0,13 0,02 15,20 62,00
Bcero 746,65

2-51 Hepens

1-1 geHB
71|Momuaop ceexwui 60 0,66 0,12 2,10 12,00
14|Macno cnmBoYHoe 15 0,09 12,37 0,14 112,27
288|Kypuua oTBapHas 80 20,80 8,48 0,34 224,00
302 |Kawa nweHun4Has 150 6,32 4,50 38,85 221,25
TTK|Xneb nweHnYHbIA 64 4,73 3,33 19,20 76,80
377 (Yan ¢ numoHoMm 200 0,13 0,02 15,20 62,00
Bcero 708,32
2-1 OeHb
71|OrypeL cBeXuin 15 0,11 0,02 0,29 1,80
15|Cblp TBEPALIN 15 3,84 3,92 0,00 50,50
279|Tectenn macHble 60/30 90 7,46 8,29 9,44 142,00
312 |KapTodenbHoe nwope 150 3,06 4,80 20,43 137,26
TTK|{Xneb nweHnYHbIR 48 1,60 1,60 17,30 87,00
378|Yai ¢ monokom 200 1,52 1,35 15,90 81,00
Bcero 499 55
3-1 geHb

71|Momunaop ceexui 55 0,61 0,11 1,93 11,00
14|Macno cnuso4Hoe 10 0,06 8,25 0,09 74,85
294 |Kotnera KypuHas 90 13,88 7,60 12,93 176,00
321|KanycTa TyweHas 150 3,09 4,86 14,14 112,64
TTK|Xneb nweHWnYHbIA 60 4.44 3,12 18,00 72,00
376|Yan c caxapom 200 0,07 0,02 15,00 60,00
Bcero 506,49

4-i peHb
15|Chip Poccuincknia 10 2,56 1,97 33,67
71|Momugop 40 0,44 0,08 1,40 4,00
280|®pukagensku msicH B coyce § 120 7,98 19,16 12,12 256,00
302|Puc oTBapHoM 150 3.65 5,37 36,68 209,70
TTK|Xneb nweHuYHbIn 60 4,44 3:12 18,00 72,00
378|4ai ¢ MOTOKOM 200 1:52 1.35 15,90 81,00
Bcero 656,37

5-11 geHb
50|CanaTt 13 cBeKbl C CbIpOM 40 1,87 3,75 8,70 52,76
290|MTuya TyweHas B coyce 60/4 100 12,95 12,51 2,80 176,00
302|Kawa rpeyHeBas 150 8,60 6,09 38,64 243,75
TTK|Xneb nweHnYHbIN 60 4 44 =12 18,00 72,00
377|Yan ¢ n"UMOHOM 200 0,20 0,00 15,20 62,00
Bcero 606,51




6-i geHbL

14|Macno cnusBo4Hoe 10 0,06 8,25 0,09 74,85
71(OrypeL cBexui 30 0,21 0,00 0,57 3,60
293|lMTnua xapeHHas 80 1702 20,62 0,06 257,60
203|MakapoHbl OTBapHbIe 120 4.41 3,61 21.15 134,76
TTK|Xneb nweHn4HbI 44 3,26 2,29 13,20 48,00
383|Kakao 200 o.87 2,60 25,08 138,40
Bcero 657,21

B nuTtaHum oﬁyqarom,vixca MCNOMb3YHTCA CE30HHbIE OBOLWWM.

Mcnonb3yemas nurepartypa:

1. COopHMK peLenTyp Ha NpPoAyKuuio ans obydaroLmxca Bo BCex
obpa3oBaTenbHbixX y4pexaeHuax, Mocksa (2011r.)

2. .M. CrypuxuH, B.A. TyTenbaH Tabauubl XMMUYECKOTO COCTaBa U KaNopUIAHOCTH

POCCUMCKUX NPOAYKTOB NuTaHua, Mockea 2007 r.

3. CaHMTapHO-3NUAEMUOoNorMyeckue npasuna u Hopmol Canlun 2.3/2.4.3590-20




MNpumepHoe ABYXHeOeNLHOe MEHIO KOMNNEKCHbIX o6enos

ana obyyawwmuxea 5-11 knaccos ( ¢ 7 go 11 ner)

anAa manooBecneyYyeHHbIX ceMen

Ce30H : oceHb-3uMa-BecHa ¢ 01.09.2021

Ne peu. ]HSHMSHOESHHB Bnwoaa |Bbl)(0,ﬂ. T: |E rp. i}K rp. f‘.-" rp. ]SHep. LeH.
i 1-A Hegensa

1-i AeHb
71 Orypeuy ceexuit 30 0,21 0,57 3,6
108 Cyn ¢ kneukamu 200 2,35 3,67 15,03 1154
297 Dpukagenskn KypuHsle 100/5 105 5,62 6,94 8,1 161
302 Kawa nwexvyHas 150 5,31 4,51 38,85 221,25
TTK Xneb pKaHo-NweHV4HbIR 44 3,52 1,32 18,48 99,88
TTK KomnoT 13 dpyKkToBOK cMecK 200 0,5 0 46,5 183
Bcero 784,13

2-ih neHb
71 [MoMUAOP CBEXWUIA 50 0,55 0 1,9 11
96 PacconbHuK No-neHuHrpascku 200 1,61 4,07 9,58 85,8
234 BuTouex poiBHbINH 80 9,76 8,2 11.63 142
310 KapTodens oTeapHoi 150 2,85 4,31 76,01 189,8
TTK Xneb pHKaHo-NEHNYHbINA 62 4,96 1,86 26,04 140,74
TTK KomnoT 13 4y/cMopoauHel 200 05 0 485 183
Beero 752,34

3-i OeHb
50 Canar 13 cBeKNbl C ChIpoM 40 1.87 3,76 2,87 52,76
82 Bopuy 13 cB kanycTsl ¢ kKapTod 200 1,44 3,94 8,75 83
285 KoTneta pybneHas w3 Kypuusi 90 15,61 8,55 14,55 198
308 MaxapoHsl OTBapHLIE 150 552 4,52 26,4 168,5
TTK Xneb pXxaHO-NLWeHWYHBIR 42 3,36 1,26 17,64 9534
TTK KomnoT U3 BULLIHK 200 0.2 0 46,5 183
Becero 780,86

4-il geHb
71 Orypeu ceexuit 60 0,42 0,06 1.14 7.2
102 Cyn ropoxossii 200 4.4 4,22 13,22 118,6
289 Pary w3 kypuupsl 80/160 240 18,89 17,38 19,45 309,76
TTK Xneb paHo-NWeHWYHbIR 67 4,58 0,36 24,8 144
TTK KomnoT na pyKkTOBOI cMecH 200 0,4 0 39 138
Beero 717,56

5-i4 AeHb
101|Cyn kapTod ¢ pucom 200 1,6 22 97 68,6
280|Mm1ua  TyweHas B coyce 60/40 100 12 86 12,51 2,8 176
302 |Kawa rpe4Hesas 150 8,6 6 38,6 24375
TTK|Xneb pxaHo-nweHnYHbIi 64 4,9 0,4 26,5 148,8
349|KomnoT n3 cyxodpyKToB 200 0.7 0,09 32 132,8
Bcero ! 770,895

6-i neHb
103 Cyn kapTod € MakapoH 13, 200 2,15 227 13,96 94,6
268 MeyeHsb TyWweHan & coyce 50/50 100 12,81 4,81 4,45 165
321 Kanycra TyweHas 125 2,58 4,03 11,78 93,87
TTK Xneb pKaHo-MWeHUYHBIR 45 a5 0,27 19.08 110,77
376 Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0 15 60
Bcero 524,24

2-8 Hegena

1-i OeHb
71 OrypeLi ceexuii 15 0,1 0,2 1,2
82 Boply W3 cB KanycTel ¢ kKapTod 200 1,44 3,94 8,75 83
295 KoTneta pybneH. U3 ntuusl 90 9,04 10,2 10,69 173,25
309 MakapoHbl OTBAPHbIE 150 5,52 4,52 26,4 168,5
TTK Xneb pKaHo-NWeHnYHbIR 46 3,5 0,27 19,08 110,77
TTK KomnoT U3 4/cMopoUHEL 200 0,5 0 46,5 183
Bcero 718,52

2-il neHb
71 MNomuaop cB. 40 0,44 1,52 8.8
102 Cyn ropoxoBelif 200 4.4 4,22 13,22 118.6
TTK KoTtnerta nuKaHTHas 80 10,40 12,90 12,08 238,60
309 MakapoHbl OTBapHbIe 150 5,52 4,52 26,44 168,45
TTK Xneb pKaHo-NweHUYHbIRA 51 3,2 0,3 17,4 98,3
635 KomnoT n3 BULIHK 200 0.4 0 33,2 130
Bcero 762,75

Crpanuua 1




w
¥
=

fOeHb
71 Orypeu ceexuit 20 0,14 0,03 0,6 24
103 Cyn kapTt. C makap. Mag 200 2,15 227 13,95 94,8
288 MTuua oTeapHasn 80 20,80 848 0,34 224,00
302 Puc oTeapHoit 150 3,65 537 36,68 209.7
TTK Xneb pKaHo-NWEeHUYHbIA 40 3,4 0,56 18 91,2
389 Cok hpyKTOBbIH ) 90 0,83 0,17 16,8 102,2
Bcero 7241

4-i geHb
71 Momuaop ce. 40 0,44 0,08 1.4 88
82 Goply 13 cB kanycTsl ¢ kapTod 200 1,44 3,94 8,75 83
229 MuHTai ¢ oBowamu 50/50 100 18 46 6,1 164,6
310 KapTodens oTeapHo# 125 2,38 3,59 19,18 158,17
TTK Xneb pxaHo-nweHUYHbIR 70 34 06 18 91,2
342 KomnoT ua y/cMopoguHel 200 0,4 0 24 119
Becero 624,77

5-il geHb
71 Orypey ceexuit 60 0,52 0,08 1,14 7.2
96 PacconbHWK No-NeHuHrpas cku 200 1,61 4,07 9,58 85,8
295 Kotneta kypuHas 90 15,61 8,55 14,55 198
302 Kalwa nweHuyHas 150 5,32 4,51 38,85 221,25
TTK Xneb pxaHo-nNeHUYHEIR 63 4,25 0,34 23,18 131,04
TTK KomnoT ua opyKTOBOW CMEcK 200 0,5 0 46,5 183
Bcero 973,32

6-i geHb
71 MNomuaop cB. 25 0,26 005 0,87 5
101 Cyn KapT ¢ pucom 200 1,6 22 2,97 68,8
279 Tedtenn macHele 60/30 90 7,46 8,29 9,44 142
312 KapTodhensHoe niope 120 245 3,84 16,35 109,8
TTK Xneb pwaHo-neHnYHbI# 42 4,19 0.4 27,7 156,8
TTK KomnoT U3 BULLHK 200 0.4 0 26 127
609,2

Bcero

B nuTaHun oBy4aloluxXcs UCNoNb3YIOTCH CR30HHbIE OBOLLM.
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