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План работы 

школьного спортивного клуба «Патриот» на 

2023-2024 учебный год 

 

Цель: Создание условий для широкого привлечения детей, родителей и 

педагогов к регулярным занятиям физической культурой, обеспечивающим 

сохранение здоровья и профилактику правонарушения среди подростков.  

 

Задачи: 

 формировать устойчивую мотивацию к занятиям физической культуры и 

спортом;  

 повысить количество занятых детей организованным досугом и обеспечить 

занятость детей, состоящих на профилактическом учете;  

 выявить наиболее талантливых и перспективных детей для подготовки 

спортивного резерва в школе;  

 привлечь жителей микрорайона к участию в спортивно-массовых 

мероприятиях школы.  

Предполагаемый результат: 

 разнообразие урочной и внеурочной деятельности;  

 рост показателей спортивных достижений учащихся на уровне школы, 

района;  

 рост общефизической подготовки учащихся;  

 организованный спортивный досуг в каникулярное время;  

 вовлечение родителей в физкультурно-массовые мероприятия школы.  

Направление 

деятельности  

Содержание деятельности  Срок  Ответственные за 

исполнение  

Организационная деятельность  

Директор МБОУ «Школа № 112»  

Иванова А.А.  _____________________  

« 30  » августа 2023  года  



Выбор лидеров  

ШСК  

Подбор состава ШСК;  
 

Август-сентябрь 

2023г  
Замдиректора по ВР, 

педагоги физической 

культуры, классные 

руководители  

Планирование и 

организация 

деятельности ШСК  

- составление и утверждение 

планов работы ШСК на  

2023-2024 уч.год; 

составление расписания 

работы ШСК. 

Август-сентябрь 

2023г  
Зам директора по ВР, 

руководитель ШСК   

 

Создание Совета 

клуба  

- разъяснительная работа с 

ученическими коллективами 

школы, коллективами 

спортивных секций;  

Сентябрь 2023г  Руководитель ШСК, 

учителя физкультуры  

Методическая деятельность  

Разработка, 

согласование 

программ 

дополнительного 

образования 

физкультурноспорти

вной 

направленности  

-анализ имеющихся 

программ;  

-выявление круга интересов 

учащихся ОУ;  

-написание программ ДО.  
 
 

В течение года  Руководитель ШСК, 

учителя физкультуры  

Проведение 

методических 

мероприятий с целью 

обмена опытом  

-участие в методических 

объединениях педагогов 

различного уровня;  

-участие в семинарах, 

круглых столах и других 

формах обмена опытом.  

В течение 

учебного года.  
Руководитель ШСК, 

учителя физкультуры  

Участие в конкурсах 

разного уровня 

муниципальных, 

региональных, 

федеральных  

- поиск интересных 

вариантов конкурсной 

деятельности;  

- подготовка к 

соревнованиям, состязаниям;  

- непосредственное 

участие в соревнованиях;  

- подведение итогов.  

В течение 

учебного года   
Зам директора по ВР, 

Руководитель ШСК,   

учителя физкультуры  

Связь с социальными 

партнерами  

Участие в спортивных 

соревнованиях   

В течение 

учебного года  

Зам директора по ВР, 

Руководитель ШСК.   

Осуществление 

контроля над работой  

ШСК  

Проверка документации   
 
 

В течение 

учебного года  

 

Зам директора по ВР  
 
 



Проведение 

спортивных 

праздников, 

спортивных акций, 

смотров.   

 
 
 

-подготовка 

спортивномассовых 

мероприятий (разработка 

сценариев и плана 

подготовки);  

-обеспечение участия 

учащихся в спортивно-

массовых мероприятиях;  

-проведения мероприятия;  

- анализ мероприятия.  

В течение 

учебного года  

 
 
 
 
 
 

Руководитель ШСК,  

учителя физкультуры   
 

Формирование 

списков учащихся 

допущенные к сдаче  

норм ГТО  

- формирование списков - 

издание приказа по сдаче 

норм ГТО  

 

 

Сентябрь-

Октябрь 2023 г. 
 

Руководитель ШСК, 

медицинский 

работник, учителя 

физкультуры  

Обновление 

информационного 

стенд  

по ГТО   
 

- информирование всех 

участников 

образовательного процесса 

о мероприятиях по «Готов к 

труду и обороне» (ГТО)  

 
 

Ноябрь 
 
 

Руководитель ШСК.  
 

Обновление на сайте 

школы раздела,  
-нормативные документы  

-положение о ГТО  

В течение 

учебного года  

Зам директора по ВР, 

УВР,   
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