
«Утверждаю» 

Руководитель ШСК «Патриот»  

МБОУ «Школа №112»  

___________________Шишлов С.Н.  

«__30__»___08____2023г.  
 

Расписание работы спортивных секций в ШСК «Патриот» на 2023-2024 учебный год  

Название  

День недели  

Понедельник  Вторник  Среда  Четверг  Пятница  Суббота  Воскресенье  

Волейбол   

Руководитель: Зиненко Е.Г.   

18.00-19.00  18.00-19.00   10.00-11.00  

Шахматы Руководитель: 

Маленков Г.Л. 

  08.00-8.30   08.40-9.10    

Подвижные игры на основе гандбола 

Руководитель: Шишлов С.Н. 

   14.00-15.30    

Тхэквондо 

Руководитель: Наумов С.Б. группа   

 16.30-19.30   16.30-19.30   16.30-19.30   



ДзюдоМБУ ДО ДЮСШ № 8 
Руководитель: Вдовин В.И.  

16.30-21.00   16.30-21.00   16.30-21.00   09.00-12.30  

Баскетбол МБУ ДО ДЮСШ № 7 

Руководитель: Багдасарян Н.Б.  

     12.00-14.00   

БаскетболМБУ ДО ДЮСШ № 7 

Руководитель: Сбытова А.М.  
 19.00-20.00  19.00-20.00   19.00-20.30  

 
  

БаскетболМБУ ДО ДЮСШ № 7 

Руководитель: Шишлов С.Н. 

19.00-20.20 18.00-19.20 19.00-20.20 18.00-19.20  12.00-14.00  

Занятия по футболу в рамках 

внеурочной деятельности  

Руководитель: Маленко Г.Л. 

08.30-17.20  

18.30-19.30  

  08.50-16.50  08.00-15.10    

Занятия по спортивной гимнастике 

в рамках внеурочной деятельности 

Руководитель: Саликова М.Д  

17.30-18.30   18.00-19.00    13.00-15.00  09.00-10.00  

Занятия по футболу в рамках 

внеурочной деятельности  

Руководитель Казачек Д.А. Жихарцев Д.В 

18.30-19.30   13.20-17.20   

14.00-18.00 
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